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I  S E S S I O N E
ATTUALITÀ NELLE STRATEGIE
DIAGNOSTICO-TERAPEUTICHE
DELLE MALATTIE
INFIAMMATORIE CRONICHE 
INTESTINALI (M.I.C.I.)

Moderatori: Gaetano Magro, 
Alfio Saggio, Rosario Vecchio 

Inquadramento nosologico
e anatomico delle M.I.C.I. 
Gaetano Magro

Ruolo attuale dell’endoscopia
Dario Pluchino

Strategia nel trattamento
medico
Roberto Catanzaro
                                                 
Strategia nel trattamento
chirurgico
Rosario Vecchio, Clarissa Vizzini

D I S C U S S I O N E 
Discussant: Lorenzo Asero,
Francesca Condorelli,
Eva Intagliata

I I  S E S S I O N E
OSTEOPOROSI

Moderatori: Elisabetta Battaglia, 
Aldo Giglio, Domenico Grimaldi, 
Antonino Rizzo

Diagnosi clinica e strumentale
Agostino Gaudio

Gestione integrata tra MMG
e ‘’bone specialist’’:
management vitamina D
Valerio Gargano

Terapia medica e criteri di
rimborsabilità secondo note AIFA
Gaetano Privitera

D I S C U S S I O N E 
Discussant: Giusi Abate,
Valerio Gargano
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I I I  S E S S I O N E
PATOLOGIE RESPIRATORIE
CRONICHE

Moderatori: Giuseppe
Distefano, Rosario Falanga, 
Giuseppe Liberti, Nunzio Peci

BPCO: nuova classificazione Gold
Rosario Oliveri

Spirometro nello studio del MMG: 
nota 99
Antonino Rizzo

BPCO: nuovi scenari terapeutici
Leda D’Amico

D I S C U S S I O N E 
Discussant: Anna Maria
Costanzo, Vincenzo Motta,
Giuseppe Pulvirenti

L E T T U R A
M A G I S T R A L E  
Sarcopenia perdita della massa 
muscolare nel paziente affetto
da BPCO : diagnosi e cure

Salvatore Condorelli
Presenta: Gabriele Catena    

C H I U S U R A  L AVO R I 
P R I M A  G I O R N ATA 
    

S A B ATO  1 9  OT TO B R E

I  S E S S I O N E
PROCREAZIONE
MEDICALMENTE ASSISTITA

Moderatori: Antonio Carbonaro,
Fabiola Galvani, Antonino
Papotto, Marcello Scifo

I LEA 2024 per la procreazione 
medicalmente assistita:
prospettive
Antonino Guglielmino

Percorso diagnostico
della coppia infertile
Emanuele Distefano

Panoramica sulle attuali
tecniche di procreazione
medicalmente assistita
Ernesto Falcidia

Aspetti chirurgici nel trattamento 
della infertilità femminile
Marco Palumbo

Aspetti chirurgici nel trattamento
della infertilità maschile e preser-
vazione della capacità riprodutti-
va nel paziente oncologico
Paolo Panella, Piero Pepe

Discussant: Giorgia Campo, 
Gloria Maria Sapienza
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I I  S E S S I O N E
SINDROME METABOLICA

Moderatori: Crescenzio Bentivenga, 
Filippo Cuva, Lara Di Diodoro,
Calogero Di Maio, Egidio Imbalzano

Ipertensione arteriosa
e fibrillazione atriale: 
correlazioni e novità 
tepapeutiche di rilievo
Antonino Di Guardo

Diabete: nuovi scenari
terapeutici
Anna Condorelli

Semaglutide orale:
molto oltre l’obesità
Luigi Gianturco

Obesità e dislipidemia 
come fattori di rischio 
cardiovascolare: trattamenti 
e possibilità cliniche
Giovanni Fazio

Correlazione MRGE e obesità: 
strategie terapeutiche
Giancarlo Parisi

D I S C U S S I O N E 
Discussant: Sara Rapisarda,
Salvatore Truglio

COFFEE BREAK

L E T T U R A
Paziente “fragile”:
immuno-protezione
Gabriele Giorgianni
Presenta: Antonio Allegra

I I I  S E S S I O N E
MEDICINA SPORTIVA:
LA CERTIFICAZIONE
NON AGONISTICA

Moderatori: Gabriele Catena, 
Biagio Cuffari, Angelo Sberna, 
Vittorio Giuseppe Virzì  

Il certificato sportivo 
non agonistico
Gaetano Iachelli 

Valutazione clinica per la 
certificazione non agonistica                                                          
Giovanni Fazio

D I S C U S S I O N E 
Discussant: 
Antonio Gaspare Bonura, 
Giombattista Cassisi, 
Graziano De Santis, 
Antonio Giovanni De Vita, 
Francesco Paolo Maccarione,
Giuseppe Calogero Nobile,
Giuseppe Santoro, 
Luigi Spicola, 
Maria Triassi

CO N C LU S I O N I ,  CO N S EG N A
Q U E S T I O N A R I O EC M
E C H I U S U R A D E I L AVO R I
CO N G R E S S UA L I
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M I N I - C O R S O 
ECOGRAFIA BEDSIDE 
Tutors designati per 
le postazioni 

Dr. Giovanni Fazio   
Postazione ecografia 
Distretti Vascolari 
Dr. Lara Di Diodoro  
Postazione ecocardiografia 
Dr. Giancarlo Parisi   
Postazione ecografia addome 

Negli ultimi dieci anni l’invecchiamento 
della popolazione italiana è stato uno 
dei più rapidi tra i Paesi maggiormente 
sviluppati e si stima che nel 2050 la quota 
di ultra sessantacinquenni ammonterà al 
35,9% della popolazione totale, con una 
attesa di vita media pari a 82,5 anni.

L’invecchiamento della popolazione ita-
liana è stato causato dalla combinazione 
tra due fattori principali demografici: la 
elevata sopravvivenza e la bassa fecondi-
tà seguite alla transizione demografica.

Il congresso si propone in merito al 
primo principale fattore demografico 
di approfondire le tematiche inerenti la 
patologia cronica, per fornire ai sanitari 
le “armi scientifiche” per affrontare la 
nuova sfida di una crescente popolazione 
“geriatrica e complessa”; affrontando 
temi che vanno dalle ultime novità nella 
gestione dell’osteoporosi, alle malattie 

SESSIONE NON ECM infiammatorie croniche intestinali con le 
ultime terapie “biologiche”, alle strategie 
diagnostico-terapeutiche delle pato-
logie respiratorie croniche nonché alla 
complessità della sindrome metabolica 
e non per ultimo la gestione del paziente 
sarcopenico.

Inerente al secondo fattore demogra-
fico che riguarda la bassa fecondità, 
correlabile alla transizione avanzata 
nella anagrafica di concepimento oltre 
che al cambiamento dell’habitus sociale 
nello stile di vita della comunità intera, 
il congresso pone in luce ed evidenzia la 
innegabile importanza che riveste oggi la 
“procreazione medicalmente assistita” nel 
contrastare tale fenomeno. 

Tale simposio evidenzierà non solo le pro-
spettive per tale metodica interna ai LEA 
(livelli essenziali di assistenza 2024), ma 
anche i percorsi diagnostico terapeutici 
più condivisi per la coppia infertile secon-
do le ultime linee guida.

Uno spazio verrà dedicato all’ecografia 
bedside che presto sarà parte integrante 
dell’attività dei medici anche negli studi di 
medicina generale.

Infine, un simposio conclusivo verrà 
riservato alla riscoperta dell’unico “elisir 
di lunga vita” che ad oggi porta ad una 
maggiore autosufficienza funzionale mol-
ti anziani: ovvero la medicina dello sport.
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Abate Giusi
Allegra Antonio Dino
Asero Lorenzo
Battaglia Elisabetta
Bentivenga Crescenzio
Bonura Antonio Gaspare
Campo Giorgia
Carbonaro Antonio
Cassisi Giombattista
Catanzaro Roberto
Catena Gabriele
Condorelli Anna Francesca
Condorelli Francesca
Condorelli Salvatore
Costanzo Anna Maria
Cuffari Biagio
Cuva Filippo Maria Antonio
D’Amico Leda Claudia
De Santis Graziano
De Vita Antonio Giovanni
Di Diodoro Lara
Di Guardo Antonino
Di Maio Calogero
Distefano Emanuele Rosario
Distefano Giuseppe
Falanga Rosario
Falcidia Ernesto
Fazio Giovanni
Galvani Fabiola
Gargano Valerio
Gaudio Agostino
Gianturco Luigi
Giglio Aldo Michele
Giorgianni Gabriele
Grimaldi Domenico Roberto
Guglielmino Antonino

PRESIDENTE DELL’EVENTO

ROSARIO VECCHIO
Professore Ordinario di Chirurgia Ge-
nerale e Direttore del Centro di ricerca 
multidisciplinare in Tecniche e Chirurgie 
mini-invasive dell’Università di Catania

RESPON SABILI SCIENTIFICI

GIUSEPPE DISTEFANO
Medico di Medicina Generale Belpasso, 
Consigliere Nazionale SISMED, Coor-
dinatore e docente del polo di Catania 
della scuola di formazione specifica di 
Medicina Generale. Segretario dell’Ordi-
ne dei medici della Provincia di Catania.

SALVATORE CONDORELLI
Medico di Medicina Generale Paternò. 
Docente e Responsabile attività pratiche 
presso il polo di Catania Scuola forma-
zione specifica in Medicina Generale, 
Triennio 2023-2026. 

GIOVANNI FAZIO
Cardiologo e Cardiologo dello Sport. 
Consigliere Nazionale SISMED
Responsabile del dipartimento delle 
Medicine, comprendente le divisioni di 
Medicina interna, di Cardiologia, di An-
giologia e Lungodegenza presso la Casa 
di Cure Triolo-Zancla, Palermo.
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Iachelli Gaetano 
Imbalzano Egidio
Intagliata Eva
Liberti Giuseppe
Maccarione Francesco Paolo
Magro Gaetano Giuseppe
Motta Vincenzo
Nobile Giuseppe Calogero
Oliveri Rosario
Palumbo Marco
Pannella Paolo Giorgio
Papotto Antonino
Parisi Giancarlo
Peci Nunzio
Pepe Pietro
Pluchino Dario
Privitera Gaetano Maria
Pulvirenti Giuseppe
Rapisarda Rosaria
Rizzo Antonino
Saggio Alfio
Santoro Giuseppe
Sapienza Gloria Maria
Sberna Angelo Eliseo Pia
Scifo Marcello
Spicola Luigi
Triassi Maria
Truglio Salvatore
Vecchio Rosario  
Virzì Giuseppe 
Vizzini Clarissa

I N FO R M A Z I O N I  U T I L I

Discipline Accreditate
Medico Chirurgo 100 iscritti
Tutte le discipline

Sede del Convegno
Hotel Nettuno 
Viale Ruggero di Lauria 121, CT

L’adesione da diritto a: 
partecipazione alle sessioni scientifiche, 
kit congressuale, coffee break, materiale 
didattico, attestato di partecipazione*,
attestato ECM (se conseguito)**

Modalità di Partecipazione
L’iscrizione all’evento è gra-
tuita per i primi 100 parte-
cipanti che si siano iscritti 
online al sito internet
sismed-it.com/catania2024

* La consegna degli attestati di partecipazio-
ne avverrà via email entro una settimana dal 
termine dell’evento.  

** Gli attestati ECM saranno inviati via email 
entro 90 giorni dal termine del Congresso.
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