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Syllabus CdLM in Medicina e Chirurgia a.a. 2023-24

NURSING
Il anno - Il sem. (6 CFU)

Tutor
Personale infermieristico del’Azienda Ospedaliero Universitaria Policlinico "G. Rodolico” e
“San Marco”

RISULTATI DI APPRENDIMENTO ATTESI

Il Nursing & la prima esperienza che lo studente del CdLM in Medicina e Chirurgia compie
all'interno di una struttura sanitaria. L’obiettivo principale € di fornire un primo orientamento su
organizzazione della struttura sanitaria, norme igieniche da rispettare e gestione del paziente,
con particolare riferimento alla pratica infermieristica. Lo studente dovra inoltre imparare
I'esecuzione di alcune procedure infermieristiche.

Per il Nursing lo studente viene affidato a un Tutor coordinatore infermieristico.

PREREQUISITI
Visita di Sorveglianza Sanitaria e frequenza del Corso di Formazione sulla sicurezza nei luoghi
di lavoro (12 ore) da svolgersi durante il Il anno — | semestre.

CONTENUTI DEL CORSO
Durante il Nursing, lo studente dovra acquisire le seguenti COMPETENZE:
e Conoscere la struttura ospedaliera, la sua organizzazione e le varie figure professionali
che in essa operano
e Conoscere il ruolo dell'infermiere e i suoi rapporti con il medico, il paziente, la famiglia
e 'equipe socio-sanitaria
e Conoscere le varie tipologie di ricovero e le modalita di accettazione del paziente nella
struttura
e Sapere applicare tutti i principi di igiene e sicurezza atti a prevenire l'insorgenza di
infezioni nel paziente, nonché a tutelare la propria salute
e Conoscere e sapere come si compila il Diario Infermieristico
e Sapere come si effettuano e gestiscono: fleboclisi (catetere venoso periferico e
centrale), cateterismo vescicale, somministrazione di ossigenoterapia (funzionamento
dell’erogatore, flussometro, manometro), esecuzione di enteroclismi evacuativi o
medicamentosi, gestione di sondini nasogastrici
e Sapere come si trasporta il materiale biologico (dal prelievo alla consegna al laboratorio)
e Sapere come si posiziona il paziente (a letto, in barella, in poltrona)
e Conoscere e riconoscere i pazienti a rischio di sindrome da immobilizzazione e le misure
preventive, curative e riabilitative per la gestione delle piaghe da decubito

Al termine del Nursing lo studente dovra essere in grado di effettuare le seguenti
PROCEDURE:
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e Misurazione di pressione arteriosa, frequenza cardiaca, frequenza respiratoria e
temperatura

Misurazione rapida della glicemia

Applicazione di terapie topiche

Iniezioni intramuscolari, intradermiche e sottocutanee, prelievo ematico venoso

Pulizia delle ferite e/o medicazioni post-chirurgiche

Sostituzione sacca catetere vescicale

Pulizia del paziente

Sostituzione flebo e preparazione farmaci

Tampone tonsillare e/o rino-faringeo

VALUTAZIONE

Modalita di valutazione

Verifica mediante interazione diretta con i tutor durante la frequenza del reparto.

La verifica dell’apprendimento potra essere effettuata anche per via telematica, qualora le
condizioni lo dovessero richiedere.

Il tutor valutera le competenze acquisite (sapere e sapere fare) dal tirocinante in relazione agli
obiettivi previsti e compilera la scheda di valutazione predisposta dalla Commissione Tirocini
del CdL.

Esempi di domande e/o esercizi frequenti

Scheda di valutazione dello studente compilata dai tutor:

E in grado di interagire in modo adeguato con il paziente?

Ha la capacita di effettuare le principali pratiche infermieristiche?

Rispetta gli orari di inizio e fine turno, veste in maniera adeguata al ruolo, porta con sé tutto il
necessario?

Dimostra conoscenza e consapevolezza delle regole e dell’organizzazione del reparto (o
ambulatorio) e della Struttura?

Interagisce correttamente col personale infermieristico?

Dimostra un atteggiamento attivo?

TESTI ADOTTATI
N/A

MODALITA DI SVOLGIMENTO DELL’INSEGNAMENTO

Frequenza del reparto con la supervisione di un tutor infermieristico.

Modalita di frequenza
Obbligo di frequenza (100%).

PROGRAMMAZIONE DEL CORSO
Vedi Obiettivi e Contenuti.



