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Syllabus CdLM in Medicina e Chirurgia a.a. 2023-24

TIROCINIO AREA CLINICA 1
lll anno — Il sem. (4 CFU)

Tutor
Personale medico strutturato dei reparti di area medica e chirurgica delle Aziende Sanitarie
convenzionate, tra cui:

- Azienda Ospedaliero Universitaria Policlinico "G. Rodolico” e “San Marco”, Catania

- Azienda Ospedaliera ARNAS Garibaldi “Centro” e “Nesima”, Catania

- Azienda Ospedaliera “Cannizzaro”, Catania

- Centro Clinico Diagnostico Casa di Cura “Morgagni”, Catania

- Centro Cuore “Morgagni”, Pedara

- lstituto Oncologico del Mediterraneo, Viagrande

- Cara di cura Musumeci-Gecas, Gravina di Catania

RISULTATI DI APPRENDIMENTO ATTESI

Durante il Tirocinio di lll anno — area clinica 1, lo studente avra la possibilita di approcciare in
modo piu approfondito il paziente frequentando i reparti medici e chirurgici di malattie
dell’apparato cardiovascolare o respiratorio, per acquisire le prime competenze specialistiche.
Lo studente viene affidato a un Tutor medico.

PREREQUISITI
Frequenza del Nursing di |l anno.

CONTENUTI DEL CORSO

Durante il Tirocinio nei Reparti di Malattie dell’Apparato Cardiovascolare e/o Respiratorio lo
studente dovra acquisire le seguenti COMPETENZE:

MALATTIE DELL’APPARATO CARDIO-VASCOLARE

e Sapere effettuare un’anamnesi specifica in ambito cardiologico

e Conoscere i principali fattori di rischio cardiovascolare

e Sapere come si effettua un esame obiettivo del cuore, sapendo riconoscere le
alterazioni dei toni cardiaci, la presenza di eventuali soffi o di sfregamenti pericardici,
nonché i principali segni e sintomi in corso di infarto del miocardio, insufficienza e
stenosi valvolare, aritmie, scompenso cardiaco

e Conoscere i principi di funzionamento del defibrillatore e come si applica un apparecchio
Holter

e Conoscere le sedi e i caratteri dei polsi

e Conoscere I'utilita delle principali metodiche diagnostiche per le malattie

e dell’apparato cardiovascolare (Rx, Esami di Laboratorio, ECG, Ecocardiografia, Eco-
doppler, cateterismo cardiaco, coronarografia, scintigrafia miocardica)
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MALATTIE DELL’APPARATO RESPIRATORIO

e Sapere effettuare un’anamnesi specifica in ambito pneumologico

e Conoscere i principali fattori di rischio per le malattie del polmone

e Sapere come si effettua un esame obiettivo del polmone riconoscendo i

e principali segni e sintomi in corso di asma bronchiale, bronchite acuta e cronica, edema
polmonare acuto, embolia polmonare, enfisema polmonare, pneumotorace, pleurite,
polmonite, versamento pleurico...

e Conoscere I'utilita delle principali metodiche diagnostiche per le malattie dell’apparato
respiratorio (esame dell’espettorato, esame del liquido pleurico, Rx, TC, scintigrafia
polmonare, broncoscopia, test per la valutazione di allergie inalatorie)

Al termine del Ill anno lo studente dovra essere in grado di effettuare le seguenti
PROCEDURE:
o Esame elettrocardiografico (posizionamento degli elettrodi, lettura di base dellECG e
delle alterazioni piu comuni)
e Spirometria

VALUTAZIONE

Modalita di valutazione

Verifica mediante interazione diretta con i tutor durante la frequenza del reparto.

La verifica dell’apprendimento potra essere effettuata anche per via telematica, qualora le
condizioni lo dovessero richiedere.

Il tutor valutera le competenze acquisite (sapere e sapere fare) dal tirocinante in relazione agli
obiettivi previsti e compilera la scheda di valutazione predisposta dalla Commissione Tirocini
del CdL.

Esempi di domande e/o esercizi frequenti

Scheda di valutazione dello studente compilata dai tutor:

Mette in atto le buone pratiche del rapporto medico-paziente?

Si dimostra capace di inquadrare le fragilita del paziente?

Ha la capacita di raccogliere 'anamnesi e di eseguire un esame obiettivo?

Si orienta sui processi decisionali relativi alla fase diagnostica e terapeutica?

Si orienta nel ragionamento clinico?

Rispetta gli orari di inizio e fine turno, veste in maniera adeguata al ruolo, porta con sé tutto il
necessario?

Dimostra conoscenza e consapevolezza delle regole e dell’organizzazione del reparto (o
ambulatorio) e della Struttura?

Interagisce correttamente col personale medico e infermieristico?

Dimostra un atteggiamento attivo?

TESTI ADOTTATI
N/A

MODALITA DI SVOLGIMENTO DELL’INSEGNAMENTO

Frequenza del reparto con la supervisione di un tutor medico.
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Modalita di frequenza
Obbligo di frequenza (100%).

PROGRAMMAZIONE DEL CORSO
Vedi Obiettivi e Contenuti.



